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IRES
PATHOLOGIES CARDIOVASCULA
ET TRAITEMENTS ANTICOAGULANTS

Réactualisation des connaissances pour

une prise en charge pertinente

Les infirmiers a domicile assurent la sécurité et la gestion des risques des
patients cardiovasculaires sous anticoagulants grace a un suivi régulier et
une éducation adaptée. Cette Formation est concue pour actualiser leurs
connaissances sur les pathologies cardiaques, I'hémostase, les
anticoagulants et les Facteurs de risque, afin d'optimiser la prise en charge
de ces patients.

OBJECTIFS

A l'issue de cette formation, les apprenants seront en mesure didentifier les facteurs de
risque et les symptomes des pathologies cardiaques, de repérer les mésusages de
traitements, de savoir initier une démarche éducative chez le patient, et de transmettre
les données de santeé par l'utilisation de l'outil "Mon carnet de suivi* du dispositif PRADO
insuffisance cardiaque.

e Pathologies Cardiaques: Rappels sur I'anatomie et la physiologie cardiovasculaires,
principales pathologies et leurs symptomes, traitements médicamenteux et
dispositifs médicaux.

o Anticoagulants et Hemostase: Types d'anticoagulants et leurs indications, risques
associés, processus dhémostase et son réle dans la prévention des maladies
cardiovasculaires.

¢ Prise en Charge des Patients et insuffisance Cardiaque: Recommandations des
sociétés savantes, outils de surveillance et d'éducation, bonnes pratiques pour la prise
en charge des patients sous anticoagulants.

o Prévention et Education: Facteurs de risques cardiovasculaires, actions de
prévention, importance et méthodes de I'éducation pour les patients cardiaques.

e Cas Pratiques et Evaluation: Etude de cas pour appliquer les connaissances,
évaluation des compétences acquises.
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