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L’EDITO DE NOTRE PRÉSIDENT

Difficile de faire un édito optimiste en cette période. Nous

oscillons toujours entre espoir et inquiétude. Il y a quelques

mois un nouvel accord national plutôt encourageant était

signé et la négociation sur ITAOS (Initiative Territoriale pour

l’Amélioration de l’Offre de Soins) nous avaient donné des

lueurs d’espoir.

Puis en mars 2026 c’est l’obligation de contribuer à la taxe

d’apprentissage… A cela s’ajoute la hausse du prix des

carburants. Quelques mois auparavant c’était l’obligation de

faire appel à un commissaire aux comptes qui était venue

grever nos budgets. Nous comprenons bien la nécessité de

rendre des comptes sur l’utilisation de l’argent public mais la

fragilité de nos structures persiste dans de telles conditions.

Mais nous ne devons pas baisser les bras car nos patients ne

le comprendraient pas. Il y a des points positifs à noter. La

signature de l’avenant 11 prévoit une revalorisation de la

lettre clé AMI en deux étapes (+20 cts dès novembre 2026

puis +10cts en 2027). La perspective de la consultation

infirmière est un autre signe encourageant. 

Par ailleurs, nous avons été reçus début mars avec le

Collectif des CSI au ministère de la santé. L’occasion de

présenter dans le détail la question du modèle économique

des CSI. Nous reviendrons bientôt sur les propositions que

nous avons faites. 

N’oubliez pas de vous inscrire à la journée d’étude de la C3SI

le 4 juin 2026. Un moment fort qui nous permettra

d’échanger et de trouver des pistes pour orienter notre

action. Attention, le nombre de places n’est pas extensible.

Jean-Louis LEVEQUE

Président de la C3SI
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CONVENTION
BAD

AIDE À DOMICILE : DES DISCUSSIONS À RELANCER EN

URGENCE

La revalorisation salariale dans la branche de l’aide à

domicile reste en suspens après le refus d’un nouvel

avenant. Cette décision suscite de fortes inquiétudes dans

un secteur déjà fragilisé.

Fédérations et syndicats appellent désormais à reprendre

rapidement les discussions, avec de nouvelles rencontres

prévues pour tenter d’aboutir à un accord et redonner des

perspectives aux professionnels.

https://forms.gle/deLgsX6KarwLrpcHA

d’étuded’étudeJOURNÉEJOURNÉE Date limite 15 Avril

https://forms.gle/deLgsX6KarwLrpcHA


Plus d’infos et inscription au :
06 17 60 66 23 

 formation@c-trois-si.fr

FOCUS FORMATIONFOCUS FORMATION
Le petit mot d’ElodieLe petit mot d’Elodie  
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INONDATION : UNE FICHE RÉFLEXE POUR NE PAS
IMPROVISER
Après le témoignage de Françoise le mois dernier, difficile de se
dire que ça n’arrive qu’aux autres…
Une fiche réflexe, c’est simplement quelques points clés posés à
l’avance : qui fait quoi, comment s’organiser, que sécuriser en
priorité. Rien de compliqué, mais de quoi éviter de réfléchir dans
l’urgence quand la situation se tend.
Quand l’eau monte, tout va vite. Et dans ces moments-là, avoir
déjà pensé l’essentiel fait toute la différence.
Une fiche simple, claire, et prête à servir.
Parce qu’en situation de crise, ce n’est pas le moment de partir
d’une feuille blanche.

ICOPE : SIMPLE… MAIS VRAIMENT UTILE
Bonne nouvelle : le programme ICOPE est
désormais généralisé.
Concrètement, en quelques questions toutes
simples, on peut déjà repérer des fragilités
chez nos patients de plus de 60 ans :
mémoire, mobilité, nutrition, humeur… Pas
besoin d’une heure, quelques minutes
suffisent.
C’est typiquement le genre d’outil qu’on se dit
“simple”… et qu’on regrette de ne pas avoir
utilisé plus tôt.

👉 Se former à ICOPE, c’est ajouter un réflexe
en plus dans sa pratique. Et parfois, ça change
beaucoup pour nos patients.

Elodie
Cheffe de formation

CatalogueCatalogue
de formationde formation

INFIRMIERS : UN MÉTIER QUI TIENT… MAIS SOUS TENSION
Un récent sondage le confirme : les infirmiers restent
profondément engagés dans leur métier… mais les équilibres
deviennent de plus en plus fragiles.
Fatigue, charge mentale, parcours qui évoluent au fil des années…
la profession s’adapte, parfois en changeant de cadre pour
continuer à exercer autrement. Rester au même endroit toute sa
carrière devient l’exception, et non plus la règle.
Bref, le métier tient bon… mais il tire parfois un peu sur la corde.
Et vous, comment vivez-vous ces évolutions ?
De quoi auriez-vous besoin aujourd’hui ?
La C3SI est là aussi pour ça : accompagner, soutenir et faire
remonter vos réalités de terrain.

GAZETTE - AVRIL 2026

PROCHAINES
DATESDATESDATESDATES

12 et 1312 et 13
NovembreNovembre

tel:0617606623
tel:0617606623
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Se connecter àSe connecter à
votre comptevotre compte
AmeliproAmelipro

Se connecter à
votre compte
Amelipro

Accéder à laAccéder à la
rubrique dédiéerubrique dédiée
au dépistageau dépistage

Accéder à la
rubrique dédiée
au dépistage

Commander vosCommander vos
kits (jusqu’à 40kits (jusqu’à 40
par commande)par commande)

Commander vos
kits (jusqu’à 40
par commande)

Réception desRéception des
kits au centre dekits au centre de
santésanté
⬇️⬇️

Réception des
kits au centre de
santé
⬇️

Remise auxRemise aux
patients éligiblespatients éligibles
Remise aux
patients éligibles

préventionpréventionprévention
2026 : on continue l’aventure ?2026 : on continue l’aventure ?2026 : on continue l’aventure ?2026 : on continue l’aventure ?

Thème D’avril : maladies neuro dégénérativesThème D’avril : maladies neuro dégénérativesThème D’avril : maladies neuro dégénérativesThème D’avril : maladies neuro dégénératives

Bulletin d’adhésion disponible sur
simple demande à :

communication@c-trois-si.fr

Bulletin d’adhésion disponible sur
simple demande à :

communication@c-trois-si.fr

DÉPISTAGE DU CANCER COLORECTAL : UN
RÉFLEXE QUI COMPTE
DÉPISTAGE DU CANCER COLORECTAL : UN
RÉFLEXE QUI COMPTE

Le dépistage organisé permet de détecter tôt… et d’agir à temps.Le dépistage organisé permet de détecter tôt… et d’agir à temps.
Bonne nouvelle : les infirmiers peuvent désormais remettre directement lesBonne nouvelle : les infirmiers peuvent désormais remettre directement les
kits aux patients éligibles.kits aux patients éligibles.
Encore faut-il être équipé… et forméEncore faut-il être équipé… et formé  
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Un oubli de temps en temps, ça arrive…Un oubli de temps en temps, ça arrive…
Mais quand ça se répète, ça mérite d’enMais quand ça se répète, ça mérite d’en
parler.parler.
En avril, lEn avril, les centres de santé sees centres de santé se
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maladies neurodégénératives :maladies neurodégénératives :
informer, repérer, orienter… sansinformer, repérer, orienter… sans
dramatiser, mais sans passer à côté nondramatiser, mais sans passer à côté non
plus.plus.
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Ne pas rester seulNe pas rester seul
face aux évolutionsface aux évolutions
Bénéficier d’unBénéficier d’un
réseau solideréseau solide
Peser collectivementPeser collectivement
dans les décisionsdans les décisions
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outils.outils.
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ET SI VOUS CONNAISSEZ UN CENTRE QUI REGARDE LAET SI VOUS CONNAISSEZ UN CENTRE QUI REGARDE LA
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Un peu d’affichage, quelques échanges avec les patients et leurs proches,Un peu d’affichage, quelques échanges avec les patients et leurs proches,
des relais vers les bons partenaires… parfois, il ne faut pas grand-chosedes relais vers les bons partenaires… parfois, il ne faut pas grand-chose
pour faire la différence.pour faire la différence.

Un peu d’affichage, quelques échanges avec les patients et leurs proches,
des relais vers les bons partenaires… parfois, il ne faut pas grand-chose
pour faire la différence.
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Comment commander vos kits ? (via Amelipro)Comment commander vos kits ? (via Amelipro)Comment commander vos kits ? (via Amelipro)Comment commander vos kits ? (via Amelipro)

Avant de se lancer : la petite formationAvant de se lancer : la petite formationAvant de se lancer : la petite formationAvant de se lancer : la petite formation
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